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第2回　野草を味わう会＆薬草植え付けイベント

　10月5日には今年度2回目の野草を味わう会が開催され

ました。午前中は、夢来里の薬草園の散策や野草の学習、

昼食に使用する食材の調達等を行いました！

　昼食は、写真のような野草弁当を作り、参加者全員でい

ただきました！野草弁当には、午前中に調達したトウキや

ヨモギなどの天ぷら、むかごご飯、大豊町の郷土料理であ

るこんちん等、夢来里で採れた食材で様々な料理を参加者

の皆さんと楽しみました！

　午後からは、小林製薬と牧野植物園の方からの説明を受

けながら、シャクヤク、チャイブ等の植え付けを行いまし

た！参加者全員で植え付けを行ったので、思ったよりも早

く終了しました。シャクヤクに関しては、来年の春ごろに

花が咲くことが予想されるため、興味のある方は是非夢来

里へ！


